
Date MARCHES niveau 1 Animateur MARCHES niveau 2 Animateur

7 janvier 2025 Lamanon Didier Lamanon Didier

Samedi 11 janvier Galette des Rois et Inscriptions Galette des Rois et Inscriptions

14 janvier 2025  La Roque d'Anthéron 11km Yves Fontvieille: les moulins de Daudet Viviane

21 janvier 2025 Lamanon cirque de Bormes Rob/Bernar Aureille Didier

Manu

PROGRAMME MARCHES ANR Pays Salonais  1er trimestre 2025

28 janvier 2025 Les Manières La Taulière (Salon Pélissanne) Bernard Promenade dans les alpilles 15km +/-310m
Manu

4 février 2025 le collet de la garde 12km Yves Mérindol Didier

11 février 2025 Pélissanne : Bastide dela Penne Robert Rognac- collet Redon 15km +/-350m Manu

18 février 2025 Figueroles Viviane Mont Paon Didier

25 février 2025 La Quille depuis St Canadet
Christiane 

Bernard
Mayorques-gorges de la Peine 13,5Km +/-436m Manu

4 mars 2025 Lamanon Défens Rob/Brigitt Le Rove Didier

11 mars 2025 Libran  10km, +/- 150m Daniel St Rémy: Les 2 trous Viviane

18 mars 2025 Cadenet Lourmarin 11km Yves Bastidon du Pradon Didier

25 mars 2025 Les balcons du Caderaou Viviane St Rémy canal des Alpines Rob/Brigitt25 mars 2025 Les balcons du Caderaou Viviane St Rémy canal des Alpines Rob/Brigitt
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